LES SOINS DE SUPPORT EN CANCEROLOGIE
PAR APPUI SANTE LOIRET

De la fatigue & la douleur en passant par les difficultés sociales ou limage corporelle, les soins de
support améliorent la qualité de vie pendant et aprés la maladie, stimulent le systeme
immunitaire, aident & mieux supporter les effets secondaires, limitent les récidives et les séquelles.

LES SOINS PROPOSES

1Ol

Une diététicienne vous conseille et
vous accompagne dans la mise en
place d'une alimentation adaptée ou
d'un suivi de poids.

SOCIO-ESTHETIQUE

Une parenthése bien-étre qui permet
de garder un lien bienveillant avec soi-
méme et restaurer |'image corporelle.

BILAN ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE

Parler de ses difficultés, ses craintes, Un bilan réalisé par un professionnel
ses angoisses permet de faire le point sur vos capacités pour une reprise de
sur ses capacités a avancer avec la l'activité physique aprés traitement,
maladie, de faire les choix utiles vers un sport adapté ou le milieu sportif
pendant et apres les traitements. ordinaire (réduire la fatigue, stabiliser le

poids, favoriser le lien social).
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Pour plus d'informations sur nos actions,

5':5“@5 n'hésitez pas & nous contacter par

B ""“‘”S téléphone au 02 38 5113 76 ou & consulter
Eyalié ente-Valde oire : . . :

notre site internet : appuisanteloiret.fr
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