
02 38 51 13 76

Découvrez notre
site internet via ce
flash code !

Des professionnels formés à l'ETP :
assistantes sociales, sophrologues,
psychologues,  diététiciens, infirmiers,
médecin...
Si vous l'acceptez, votre médecin sera
associé à votre démarche.

gestion du stress et des émotions,
ateliers diététiques
connaissances et gestion de sa
maladie et de son traitement,
groupe de parole...

Par exemple :

Siège Social

Antenne Montargis

Contacts 

Appui Santé Loiret vous propose un
accompagnement personnalisé afin de
mieux vivre votre maladie au quotidien.

Appui Santé Loiret, 
25 Avenue de la Libération
45000 ORLEANS

25 Rue Jean Jaurès
45200 MONTARGIS

contact@appuisanteloiret.fr

Découvrez notre
dispositif en quelques

questions

Combien ça va me coûter ?

L'ETP que nous vous proposons  est
entièrement gratuite.

Quels sont les professionnels
mobilisés ?

Quelles sont les thématiques
abordées dans les ateliers ? 

Programme 
polypathologie 

ÉDUCATION
THÉRAPEUTIQUE DU

PATIENT
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Mon accompagnement dans ce dispositif
m'est adapté dans ses modalités et sa durée

À l'aide d'un professionnel
de santé je définis mes
objectifs en fonction de

mes besoins afin de
construire un programme

personnalisé.

Entretien de
diagnostic éducatif

Je participe aux
différentes séances
individuelles et/ou

collectives adaptées  à
mes objectifs.

Séance(s)
éducative(s)

maladie métabolique (diabète,
obésité...)
maladie cardiovasculaire
maladie cancéreuse
hépatite
VIH
BPCO
COVID long...

Toute personne vivant avec une ou
plusieurs maladies chroniques :

"L'ETP vise à accompagner les patients
atteints de maladie chronique dans
leur quotidien. C'est une action globale
et pluridisciplinaire leur permettant de
prendre soin d'eux et d'acquérir de
l'autonomie dans la gestion de la
maladie." (Appui Santé Loiret).

Définition de l'ETP

Pour qui ? 

Bilan
Je réalise un bilan
concernant mon

programme et décide
de le poursuivre ou de

mettre fin à mon
accompagnement. 


