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Journée 
de sensibilisation

à l’insuffisance cardiaque 
Mercredi 29 septembre 2021 

Un 
parcours 

de soin 
pour

un nouveau
 souffle

13h30 à 17h30
Stands d’informations 
dans le Hall du CHR, niveau 0

15h00
Marche 
organisée 
par 
le club
Coeur et Santé

au CHR Orléans

Des partenaires 
unis 
et réunis 
pour vous !
Venez tester 
votre tension, 
prendre des conseils 
sur l’alimentation, 
l’arrêt du tabac, 
le sport, 
les gestes 
qui sauvent...


