
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

BON DE COMMANDE 
 
 Mme  Melle  M. NOM : _________________________ Prénom : _________________________ 

Adresse : ____________________________________________________________________________ 

Code Postal : _______________Ville : _____________________________________________________ 

 
 
Commande _____ exemplaire(s) du livre de recettes de Diabolo et joint un chèque de 15 euros par 
exemplaire commandé, libellé à l’ordre de :  LES OUTILS DE DIABOLO.  

(10 € + 5 € pour frais d’expédition et de gestion) 
 

 
Date :  ___________________________  SIGNATURE :  

 

 

 

 
 

Bon de commande à retourner à :  APPUI SANTÉ LOIRET 
 25 avenue de la Libération – 45000 ORLEANS 
 

Vous pouvez également retirer ce livre à APPUI SANTÉ LOIRET au tarif de 10 €  
Pour nous contacter : 02 38 51 13 76 

Diabolo vous propose son livre de recettes. Plus de 150 recettes « plaisir », adaptées tant au diabète 
qu’à l’équilibre des repas.  
Ce travail des diététiciennes de APPUI SANTE LOIRET est un complément aux ateliers de diététique mais 
est aussi destiné à tous ceux qui souhaitent cuisiner bon et équilibré. 


